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«W3 4gero ke, U3 4yero K€, U3 YEro ke CacJJaHbl HAIIK MAJIBbYUMIIIKH, CACIaHbI
HaIlll J€BYOHKH HUJIN npoﬁ.ﬂeMa I¢HACPHOIro BOCIUTAHUA JOINKOJbHHUKOB»

KOHCYJIBTALIMA JIJIA ITEJATOI OB u POQUTEJIEH

eéocnumameins JIvookoea A.I.

B cBsA3u ¢ npouzouieIuMu M3MEHEHUSIMU B COLIMATIbHOM, SKOHOMUYECKOH,
noMTHYEeCKOr cepax, mpobiieMa reHIepHOTO BOCIUTaHUS MPHoOpesia OONbIIYIO
AKTyaJIbHOCTb. N3menunca  ykiiag  CeMEMHOW  KW3HH,  W3MEHWIUCH
B3aMMOOTHOIICHUSI MEXK/y CYNIPyTraMu, MEXIY 1€TbMU U POJUTEISMHU, YBEIUUUIICS
PUCK CEMEWHBIX pa3nagoB. MeHSIOTCSA M JeTH B Hamiem oOmiecTBe Ha ¢oHe
MPOUCXOAIIUX U3MEHEHUNU. Y MHOTUX COBPEMEHHBIX JIEBOUEK OTCYTCTBYIO TaKue
KaueCcTBa, KaK CKPOMHOCTb, TEPHUMOCTh, HEXHOCTb, YMEHHUE CJECP>KUBATh
KOH(JIMKTHBIC CUTyalluu. A MaJIbYMKHA HE YMEIOT 3aIIUTUTh CJIA0BIX, OTCTOSITh CBOE
MHEHHE, CBOIO TOUKY 3PCHMUSI.

I'engepHoe BoCcMTAHMeE — 3TO OpPraHMU3AIMS MEJAroru4ecKoro mpoiecca ¢
y49ETOM TIOJIOBOM HJEHTUYHOCTH, OCOOCHHOCTEH pa3BUTHA JACTeH B XOJe
MIOJIOPOJICBOM COLMAIU3ALINY.

B pe3ynbrate 1neuxosioro-neaarorndeckux UCCieIoBaHu yCTaHOBIIEHO, YTO
MMEHHO B TMEPHOJ JOMIKOJBHOTO JETCTBA IPOUCXOJAUT MPUHATHUE JI€THMHU
TEHJICpPHOM poau. JleTckuid cag W CceMbsd — JBAa BaXKHEUIIMM MHCTUTYTa
COIMAIN3AIMKU JOIIKOJbHUKOB, HO BEyIlasi poJib B pa3BUTHH JIMYHOCTU peOEHKa
MPUHAJJICKUT KOHEUHO POAUTENSIM, ceMbe. OJHAKO POAWTENH, 3a4acTylo, HE
OCO3HAIOT CBOIO POJIb B BONPOCAX I'€HJIEPHOIO BOCIIUTAHUS JETEH U3-32 OTCYTCTBUS
MICUXOJIOT-TIEJarOTMYECKUX 3HAHMM, a TAKXXE B CHIIY CBOEU 3aHATOCTH. B 3TOM M
ecThb mpobJieMa reHjiepHoro Bocnutanus. [1loaToMmy HeoTheMIIEMOI YaCcThIO PAOOTHI
MeIaroroB, SIBJISIETCS BOBJICUCHHE POAUTENCH B oOpa3oBaTeNbHBIN Mpolece,
MpeBpaIleHUE UX B €IMHOMBIIIICHHUKOB B BOITPOCAX T'€HEPHOTO0 BOCIIUTAHUS.

K Bo3pacty 2-3 neT 1eTn HAaUMHAIOT MIOHUMATh, YTO OHH JIOO JAEBOYKA, JTUOO
MaJIbuiK, 1 0003HAYAIOT Ce051 COOTBETCTBYIOMIUM 00pa3oM. B Bo3pacte ¢ 4 1o 7 et
dbopmMupyeTcs TeHAepHas YCTOWMYHNBOCTD: JIETSIM CTAaHOBUTCS MOHITHO, YTO TeHJIEP
HE U3MEHSETCS: MaJIbYUKH CTAHOBATCS MY»KUYHMHAMU, a ICBOUYKU — KCHIITUHAMM.
I'engepHblie pa3jauums aeTed J0MIKOJIbLHOT0 BO3pacTa
JIeBOUKM paHblI€ HAYWHAIOT TOBOPUTH TMPEIVIOKECHHUSIMU, Yy HHUX JIydlle
CIIOCOOHOCTH K OOIIIEHUIO 1 KOMMYHUKAIIUH.

Y MasibuukoB 00Jiee Pa3BUTO 3pUTEILHOE BOCIIPUSITHE, Y J€BOUYEK — CIIYXOBOE.
JleBouku 0oJiee CKJIIOHHBI K MOCTYIIaHUIO, Y€M MAJIbUUKH.

Y ManbuukoB 0oJiee pa3BUTa MOTPEOHOCTH B UCCIIEIOBAHUH OKPY>KAIOIIEr0o MHUpA.
JleBOUKHM cKOpee BKIIOYAIOTCS B paboTy. Manbunkam ke TpeOyeTcs BpeMsl Ha
packayuBaHWe.  3aTo,  KOTJla  MaJbUMINKKA  JIOCTUTAIOT  HAWOOJIbIIEH
paboTOCTIOCOOHOCTH, IEBOYKH YK€ MCTOIIAIOTCS U CHUYKAIOT TEMII.

B oueHke pe3ynbTaTOB MallbuMKaM HY>KHa KOHKPETHKA: YTO UMEHHO OH CHeJall
XOPOIIO WIIH IT0X0. JIJ1s TeBoUeK e OoJiee 3HAYMMO, KTO MMEHHO MX OIICHUBACT U



kak. [loaToMy neBOYKaM OYEHb BakHA MOXBaja, a MaJlbYMKaM — COBMECTHBIN
aHaJInu3 UX JEeHCTBUM.
7. Manpuuku 4yBCTBUTENIbHBI K KPUTHUKE B CBOM ajpec B IEpPBbIC MUHYTHI Oece/bl.
[ToToM UX MO3T «OTKJIFOYAETCS» U HE BOCIIPUHUMAET JUTUTEIHHBIX HOTAIIUM.
MasnbuuKku CTpeMsTCS K He3aBUCUMOCTH, JICBOUKH K B3aMMO3aBHUCUMOCTH.
9. ManpuuKky Yamie UrparoT B UTPhI, B KOTOPBIX YeM OOJIbIIEe HAPOIy, TEM JIyYIIIE.
JIeBOUYKH MPEAMOYHUTAIOT COOUPAThCS MaJICHbKUMU IpynmaMu (2-3 uejaoBeka).
10./IeBOYKH TIPEBOCXOASAT MaJbYMKOB B BEPOAIBHBIX CIIOCOOHOCTSX, a MaJb4YUKH
CUJIbHEE JIEBOYEK B BU3YAIbHO-TIPOCTPAHCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTSIX.
11.Y mManbuMKOB BBIIIE, YEM Y JEBOUYEK MATEMATUUECKUE CITOCOOHOCTH.
12.JIeBOYKM JOMIKOJIBLHOTO BO3pacTa «ColMajibHee» M Oojiee BHYIIAEMBI, YeM
MaJlbuuKHU. [[eBOUKM Jydille CIPaBISIOTCS C MPOCTHIMH, PYTUHHBIMHU 3aJayaMu,
TOT]Ia KaK MAJIBYHUKHU — ¢ 00JIee CI0KHBIMHU TI03HABATEIHLHBIMH TPOIECCAMHU.
I'engepHbIe pazmuuus HEOOXOAUMO IPUHUMATh BO BHUMAHKE, BOCIIUTHIBAS U
oOyyJas neTel JOIIKOJIHHOTO BO3pacTa.
PexoMeHIalMu poaAuTEIsIM
Ponurenu mposBiss upe3MepHyro 3a00Ty 0 MajibuuKe, YOUBAIOT B peOCHKE
CaMOCTOSITeJIbHOCTD, ITOHMKAIOT €r0 CaMOOIICHKY, a JJaBas OYeHbh MHOTO CBOOO/IBI
JI0OYEepH, CTPEMSACh pa3BUTh B HEW CaMOCTOSTEIBHOCTh, MOTYT JIOOHUTHCS
MIPOTUBOIOJIOKHOTO 3 dekTa: pedbeHOK OyAeT AyMaTh, UTO €ro MPOCTO HE JH00AT U
OTTAJIKUBAIOT OT ce0s1. Takum 00pa3oM, pOJUTENSM CIIEYET MOHATh, YTO MAIBYUKY
HE0OX0/IMMa HEKOTOpasi cBOOOa EUCTBUM, a AEBOYKA KE HYXJAeTCs B 3a00TE U
BHUMAaHUH.
Ha Bocniutanue neteit OorpOMHOE BIMSTHUAE OKA3bIBAET IPUMEDP UX POIUTEIICH.
Ecau B omHoM ceMbe Mama JacKoBa M BHHUMAaTEJIbHA KO BCEM 4YJC€HAM CEMbH,
CTPEMUTCS CO3/1aTh YIOT B JIOME, CKOPEE BCETo, 104b MOCIeayeT ee npumepy. s
ChIHA JK€ Ba)KHEe JMYHBIA mpuMep orma. Kpome Toro, Ha xapakrep peOcHKa
OKa3bIBACT BJIMSHUE U MOBEACHUE POJIUTEINS MMPOTUBOMOJIOKHOTO noJia. Hanpumep,
YKEHCTBEHHOCTh MaMBbl CTIOCOOCTBYET (DOPMHUPOBAHHIO MY>KCKHX UEpPT XapakTepa y
CBhIHA, U HA0OOPOT.
CoBeTbl negaroram
- Heo0xoauMo y MalbUMKOB pa3BHBaTh MEJIKYI0 MOTOPHUKY, IS 3TOTO
HCIIOJIb30BaTh COOTBETCTBYIOIIHME UTPHI, a Y IEBOUCK — KPYITHYIO (Uepbl C MAUOM).
- Cnenaiite urpyuku JOCTYIMHBIMU MaJIbUUKaM JIJ1s1 9KCTIEPUMEHTHUPOBAHUSI C HUMU.
- ManburkaM HE0OXOIUMO Pa3biICHATH 3aJady, NPOOJIEMHYIO CUTYallUIO, aBaTh
yKa3aHUs He MeHee | MUHYTBI, IPEKJIe YeM OH MPUCTYIUT K ACUCTBUSIM.
- Mcnionp3ynTe vamie pasHble rOJIOBOJIOMKH IS IEBOYEK.
- JlaliTe BO3MOXXHOCTh MajJbYMKaM BbIpaXaTh CBOM YYBCTBA U TOJBKO IOTOM
00CyX)IalTe UX C HUMH.
- DKCHEpUMEHTUPYHUTE BMECTE C JEBOYKAMHU C TPEXMEPHBIM MPOCTPAHCTBOM;
UCIIOJIB3YUTE WILTIOCTPATUBHOCTh, HAIJBIIHOCTH M OOpa3HOCTh B paboTe ¢
MaTeMaTUYECKUMU BBIUYMCICHUSIMU U B KOHCTPYUPOBAHUH, 3TO IMOMOXKET CIIENATh
MaTEeMaTUYECKUE TIPEJICTABIICHUS I HUX 00Jiee KOHKPETHBIMU, TOCTYITHBIMU JIJIS
IMOHUMAaHHUS.
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- XBaJIUT€ MAIBYUKOB 34 UX [TOJIBUKHOCTb, SHEPTUYHOCTh, AKTUBHOCTbh, CTAPANTECH
NEPEKITIOYUTh ITH OCOOCHHOCTU Ha TPYJOBYIO €SI TEIBHOCTb.

B ycnoBusx aeTckoro caja, Kak M B JOMAIIHUX YCJIOBHUSX >KEJIATEIBHO
OpraHMW30BaTh IPEIMETHO-NIPOCTPAHCTBEHHYID CpEeAy C YYETOM pa3iuyus
MaJIbYUKOB U JEBOYEK:

- nuddepennmanyss MeTok Ha mkadax s OIEKIbl, HA KPOBATSIX METKH ISt
JIEBOYEK U MATbUYUKOB (CKA30YHBIE FEPOU MYKCKOTO M JKEHCKOTO THIIA);

- MOI00P MOJOTEHEIl, PACUECOK ABYX Pa3HBIX IIBETOB (PO30BBIC M TOIYObIC);

- IUITAHUPOBAHUE U OCHAIIEHHUE LICHTPOB UTPOBOM JECATEIBHOCTHU JJISI MAJTbYUKOB U
JICBOYEK CIOKETHO-POJIEBBIMM WIPaMH, JIHJAKTHYECKUMH WrPaMH, KapTHHAMH,
KHUTAMH, PACKPACKAMU U T.]I.

Komrueke mepornpuaTuid, KOTOpPhIE MOMOTYT NEJaroraM M pPOIAUTEISIM B
TEHJICPHOM BOCIIMTAHUM:

Becennl ¢ neTbMu Ha TeMy: «J[F0OMMBIE UTPBI MATTBUUKOB U JIEBOYCK», «X0UY ObITh
MOXO0KUM Ha Mamy», «Xoudy ObITh MOX0XKEW Ha MaMmy», «MaMmbl BCSIKHE HYKHBI,
MaMBbI BCSKHE BaXHBD», «Moil manay, «Jlerko nu ObITh peiliapem», EcTh npodeccus
— Poauny 3amumatey, «Kak s nomoraro mamey, «4em oTianyaercs cTapblil 4eT0BEK
OT MOJIOJIOTOY.

HUrpa-gpamaTuzanus: «Crsimas kpacaBuiiay; « Bolk u ceMepo KO3JAT.
HoaBmkubie urpol: «Haiinu cBoro nmapy», «Kopons u Koponesay, «I141e UMERY,
«Kykymka»; «[lomensiics mectaMm», «byZilb BHUMATEIEH.

Cro:keTHO-poJIeBbIe UIPbI I JIeBoUek: «Marasun», «Atenbe», «bonbHuIa»
«ITourtay, «bubauoreka» «ManeHbkas xo3siika» «MeacecTpay; 1 MaJTbYUKOB —
«Crtpoutenn, «Iloxapusiey; «lOHbIe apxuTekTOpB» «llorpannunukm» «JIETunkm»,
«3aBony; 1151 o01Iero B3aumMoAehcTBus — « Teatpy, «CeMbsiy, «JleTckuit camy.
JupakTnyeckne urpbl: «OneHp Kykiy», «Onexaa MaJbUAKOB W OJEKIA
JIEBOYECK», «BO3MyIIHBIN, BOJHBIN, HA3€MHBIM TpaHCHOPT», «HETBEPTHIN JTULIHUI;
«Bommeonpii nBetok», «Kak g moma momoraroy, «lloxkemanus», «Pa3noxu mo
nopsnky», «Onens conpata», «Paznoxu mo pocry», «Boennsle mpodeccuny,
«/laBaliTe TOBOPUTH APYT APYTy KOMIUIUMEHThD», «BexiuBbie cioBay, «Onuiiu,
KTO cripaBa», «KTo g B ceMbe», «3a UTO HaM HPaBSITCA MAJIbUUKH, JEBOYKI.
PaccmaTpuBanue aib00MOB ¢ ceMeiiHbIMU (poTOrpadPusaMu.

PaccmarpuBanne kaprtun O. KporoBa «PykoaenshHuua»; H. boramanosa-
benbckoro «Mansuukn»; B. M. Bacuenos «borateipu»; K. BacunseB «lloptper
Mapiana ['eoprus Kykosa, B. CepoBa «/leBouka ¢ mepcukamm».

YUrenne nmpou3BeJAeHUI XYI0:KeCTBEHHOW Jureparypbl: J. YcneHckui «lIpo
neBouky Bepy u 00e3baHKy «AHpucy», E. Ilepmsik «Kak Maima crana 60711011,
C.A. Mapmak «O geBoukax u Manpunkax», B. Kanurta «borateipckast 3actaBay,
C.4. Mapmak «Paccka3 o Heu3BeCTHOM repoe», . Akum «Most poaHs».

Manbuuk 1 J€BOYKA — JIBa PA3HBIX MUPA, IO3TOMY UX HEJb3sI BOCIUTHIBATh
oauHakoBo. [locTapaeMcsi MOHATH HAIMX MaJbUYUKOB W JIEBOYEK, BEAb OHHU —
Oyaymye MYKYWHBI M JKEHIIUHBI W JOJDKHBI COOTBETCTBOBATh CBOEH CYTH.
BocriitaB HACTOSIIIMX MYXXKYMH U OJKEHIIWH, MBI OOJIETYUM CBOUM JCTSIM
JATBHEHITYIO )KU3HB U C/IEJIaeM WX CUACTIMBLIMU U YBEPEHHBIMU B ceOe.
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