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В семьях, где родители любят читать детям, существует гармония, 

добро, взаимопонимание, тёплая и комфортная атмосфера. Чтение книг 

своему ребенку можно рассматривать, как показатель благополучия в семье. 

Через книгу дети воспринимают разнообразные модели поведения (как 

дружить, как добиваться цели, как решать конфликты, которые могут 

пригодиться в различных жизненных ситуациях. Наибольший результат 

достигается, дополнительным совместным обсуждением, того, что, было 

прочитано, что каждый вынес для себя, что понравилось. Родители могут 

помочь ребенку сопоставить прочитанное с его поведением и его жизнью. 

Что приобретает ребенок, когда родители ему читают? В «совместном» 

чтении как минимум – четыре преимущества. 

Во-первых, пока вы ему читаете, ваше чадо фантазирует, создает 

зримый сказочный мир, в котором живут герои звучащей для него книги. 

Между тем, развитие фантазии есть важнейшая ступень на пути становления 

творческой личности. Если у вас не получается читать часто, то хорошим 

подспорьем вам могут стать кассеты с аудиозаписями сказок, рассказов, пьес. 

Во-вторых, когда вы читаете, вы учите ребенка слушать. Слушать 

долго и не прерывать читающего. Слушать внимательно и вдумчиво. 

В-третьих, когда вы читаете, вы проводите время с вашим сыном или 

дочерью, которое вам потом возвратится. У вас с ребенком общий интерес и 

совместное дело. 

В-четвертых, когда вы читаете, у ребенка формируется слуховая 

память, он начинает хорошо запоминать. 

  Когда ребенок сидит рядом с мамой, папой или бабушкой, прижавшись 

к ней (или к нему) во время чтения книги, у него создается ощущение 

близости, защищенности и безопасности. Создается единое пространство, 

чувство сопричастности. Такие моменты имеют сильное влияние на 

формирование комфортного ощущения мира. 

Выбирая книги для своего ребенка, исходите из его развития, помня, что все 

индивидуально. 

Дошкольник не читатель, а слушатель книг и входит в прекрасный мир 

литературы благодаря так называемому громкому чтению. Воспитывайте у 

детей вдумчивое отношение к книге, а что это значит – хорошо видно из слов 

великого К. Ушинского: «Необходимо приучать детей слушать 

внимательно, а потом усваивать и передавать слышанное» 

Чтение должно проходить в спокойной обстановке, когда ничто не 

отвлекает ребенка, и окружающие относятся к его занятиям уважительно. 

Читайте детям неторопливо, старайтесь передать музыку ритмической речи. 



Помните – ребенок не может быть пассивным слушателем, поэтому во 

время чтения надо активизировать его внимание. Пусть малыш за вами 

повторяет слова, отвечает на вопросы, рассматривает иллюстрации. 

Практикуйте такие чтения, когда ребенок уже может, полюбив героев, войти 

в их мир. 

Именно хорошая книга влияет на нравственные идеалы ребенка, 

формируя его ценности. Герои книг совершают различные поступки, 

переживают разные жизненные ситуации, созвучные с миром ребенка или 

неизвестные ему. На примерах ситуаций, в которые попадают герои книг, 

ребенок учится понимать, что такое добро и зло, дружба и предательство, 

сочувствие, долг, честь. Задача родителей помочь увидеть отражение этих 

ценностей в жизни ребенка. 

Дети имеют огромную потребность, чтобы родители читали им вслух. 

Для благополучного развития ребенка семейное чтение очень значимо, и не 

только пока ребенок сам не умеет читать, но и в более позднем возрасте. 

Но главным в совместном чтении является то, что эта важная форма 

общения ребенка и родителя, которая теряется, когда ребенок оставляют 

одного для просмотра мультфильма. Это способ, позволяющий протянуть 

ниточку от одного поколения к другому, поддержать общение в семье, ведь 

из-за занятости родителей, время общения с детьми очень мало. 

Чтобы ребенок рос психически здоровым, ему необходимо 

полноценное общение с родителями, когда внимание уделяется ему 

полностью. 

Совместное чтение дает такую возможность – это особое общение. Оно 

отличается от обычного тем, что с одной стороны родителю легче донести до 

ребенка свои ценности и взгляды, которые тот не всегда готов услышать в 

повседневной жизни, с другой стороны это общение на темы, важные и для 

самого ребенка. 

Многим аспектам реальности не дается однозначной оценки и у детей 

не всегда адекватно формируются представления о том, что такое хорошо и 

что такое плохо. Именно поэтому так важна роль совместного чтения и 

обсуждения, прочитанного с ребенком! 

 


